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Olejek eteryczny CZAKRA
GARDŁA Komunikacja, Prawda
10 ml | Esencje Medytacji

Cena 41,00 zł

Kod EAN 5903418594633

Producent ELMAKO Małgorzata Klimunt

Opis produktu

Olejek eteryczny CZAKRA GARDŁA - Komunikacja, Prawda 10 ml

Olejek eteryczny Esencje medytacji dla czakry gardła (Vishuddha) to świeża, klarowna i energetyzująca kompozycja
zapachowa, stworzona z myślą o wspieraniu komunikacji, wyrażania siebie, autentyczności i wewnętrznej prawdy. Aromat jest 
ziołowo-miętowy, lekko chłodzący, świeży i czysty, z delikatnie balsamiczną głębią, która wprowadza harmonię między
umysłem a emocjami.

Bazylia wnosi nutę świeżej zieleni i klarowności myśli, sprzyjając koncentracji i jasności umysłu. Mięta pieprzowa daje efekt
odświeżenia, lekko chłodzącego impulsu energetycznego, który pobudza umysł i poprawia skupienie. Hyzope dodaje
delikatnej nuty ziołowo-kwiatowej, wspierając wewnętrzną równowagę i spokój. Cyprys wnosi drzewną stabilność i
wewnętrzną siłę, a szałwia muszkatołowa nadaje kompozycji harmonii, łagodności i emocjonalnej równowagi.

Kompozycja została opracowana z myślą o czakrze gardła (Vishuddha) – centrum komunikacji, ekspresji, autentyczności,
prawdy i twórczego wyrażania siebie. Olejek doskonale sprawdzi się w medytacji, jodze, aromaterapii, pracy z głosem,
praktykach mindfulness, sesjach coachingowych, pracy twórczej oraz rytuałach energetycznych, wspierając
swobodę wypowiedzi, klarowność myśli i wewnętrzną spójność emocjonalną.

 

PRZYKŁADOWE ZASTOSOWANIE:

dodać kilka kropel olejku do wody w podgrzewaczu w celu aromatyzacji powietrza
olejki eteryczne można stosować w nawilżaczach powietrza i kominkach przeznaczonych do aromatyzacji
dodać olejek do płynu lub proszku do prania
nasączyć wacik kosmetyczny kilkoma kroplami olejku i wciągnąć na początku odkurzania 
nasączyć wacik kosmetyczny i umieścić w szafie
skropić olejkiem wycieraczkę pod drzwiami domu lub w samochodzie

Uwagi:
Nie stosować doustnie. Nie stosować w czasie ciąży. Nie używać w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik. Unikać
kontaktu z oczami i błonami śluzowymi. Przechowywać w suchym, chłodnym i zaciemnionym miejscu, z dala od dzieci i źródeł
ognia.

INCI (kluczowe składniki):
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Ocimum Basilicum Oil, Mentha Piperita Oil, Hyssopus Officinalis Flower Oil, Cupressus Sempervirens Oil, Salvia
Sclarea Oil
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