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Olejek eteryczny Ból głowy -
mięta, lawenda, rozmaryn 10
ml | Esentialis

Cena 21,50 zł

Kod EAN 5905701791767

Producent Esentialis

Opis produktu

Olejek eteryczny Ból Głowy 10 ml

Olejek eteryczny Ból Głowy to starannie opracowana kompozycja naturalnych olejków, stworzona z myślą o łagodzeniu
napięcia, przeciążenia umysłowego i dyskomfortu związanego z bólem głowy. Zapach jest świeży, lekko cytrusowy,
ziołowy i chłodzący – działa jednocześnie orzeźwiająco, uspokajająco i harmonizująco.

Dominującą nutą jest mięta pieprzowa, która wnosi intensywne uczucie świeżości i chłodu, pomagając rozluźnić napięcie
oraz „odświeżyć” umysł. Grapefruit dodaje lekkości, cytrusowej energii i poprawia nastrój, przeciwdziałając zmęczeniu
psychicznemu. Lawenda wprowadza element wyciszenia, spokoju i relaksu, łagodząc stres i napięcia emocjonalne, natomiast 
rozmaryn wspiera koncentrację, jasność myślenia i pobudzenie mentalne.

Całość tworzy zapach przyjemnie lekki, odświeżający, ale jednocześnie kojący, idealny do stosowania przy zmęczeniu,
stresie, pracy umysłowej, napięciu nerwowym oraz w chwilach przeciążenia bodźcami.

 

PRZYKŁADOWE ZASTOSOWANIE:

dodać kilka kropel olejku do wody w podgrzewaczu w celu aromatyzacji powietrza
olejki eteryczne można stosować w nawilżaczach powietrza i kominkach przeznaczonych do aromatyzacji
dodać olejek do płynu lub proszku do prania
nasączyć wacik kosmetyczny kilkoma kroplami olejku i wciągnąć na początku odkurzania 
nasączyć wacik kosmetyczny i umieścić w szafie
skropić olejkiem wycieraczkę pod drzwiami domu lub w samochodzie

Uwagi:
Nie stosować bezpośrednio na skórę bez rozcieńczenia. Unikać kontaktu z oczami i błonami śluzowymi. Nie pozostawiać
urządzeń aromaterapeutycznych bez nadzoru. Regularnie czyścić dyfuzory i nawilżacze. Przechowywać w chłodnym, ciemnym
miejscu, z dala od dzieci i źródeł ciepła. Stosować wyłącznie naturalne olejki wysokiej jakości.
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