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Olejek eteryczny Bergamotka -
orzeźwienie i energia 10 ml |
Esentialis

Cena 18,00 zł

Kod EAN 5905701791309

Producent Esentialis

Opis produktu

Bergamotka olejek eteryczny, orzeźwienie i energia 

Olejek eteryczny z bergamotki to prawdziwa esencja świeżości, energii i dobrego nastroju. Jego cytrusowy, lekko słodko-
korzenny aromat wprowadza poczucie harmonii i równowagi, jednocześnie pobudzając zmysły i dodając energii w ciągu dnia.
Idealnie sprawdzi się w aromaterapii w domu, biurze czy podczas relaksujących kąpieli.

Bergamotka, znana ze swoich właściwości od wieków, to owoc o żółto-zielonej skórce, ceniony zarówno w perfumerii, jak i w
kosmetyce. Aromat olejku bergamotkowego działa kojąco na układ nerwowy, pomaga łagodzić napięcie i stres, wspiera
koncentrację oraz poprawia nastrój. Regularne stosowanie olejku w aromaterapii może przynieść poczucie wewnętrznej
równowagi, odprężenia oraz odświeżenia umysłu.

Olejek bergamotkowy świetnie komponuje się z innymi olejkami cytrusowymi, lawendowym, różanym czy cedrowym, co
pozwala tworzyć własne mieszanki zapachowe, dostosowane do potrzeb dnia lub nastroju.

 

PRZYKŁADOWE ZASTOSOWANIE:

dodać kilka kropel olejku do wody w podgrzewaczu w celu aromatyzacji powietrza
olejki eteryczne można stosować w nawilżaczach powietrza i kominkach przeznaczonych do aromatyzacji
dodać olejek do płynu lub proszku do prania
nasączyć wacik kosmetyczny kilkoma kroplami olejku i wciągnąć na początku odkurzania 
nasączyć wacik kosmetyczny i umieścić w szafie
skropić olejkiem wycieraczkę pod drzwiami domu lub w samochodzie

Uwagi:
Nie stosować bezpośrednio na skórę bez rozcieńczenia w oleju nośnikowym. Nie pozostawiać urządzeń z olejkiem bez
nadzoru. Regularnie czyścić zbiorniki nawilżaczy i podgrzewaczy, aby zapobiec rozwojowi pleśni i bakterii. Przechowywać w
chłodnym, ciemnym miejscu, z dala od dzieci i źródeł ciepła.
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