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Naturalny olejek z rozmarynu 10ml
CosmoSPA

Cena 13,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5902020191056
Producent Cosmo SPA

Opis produktu

Aromaterapia to jedna z metod medycyny naturalnej, ktéra polega na wprowadzeniu do organizmu cztowieka substancji
zapachowych, ktére majg dziatanie antyseptyczne i mogg wspomagac proces leczenia wielu schorzeh. Substancjami tymi sa
olejki eteryczne powstate na bazie wyciggu z kwiatdéw, lisci, igiet, kory, kigczy i skérek owocow.

Olejek rozmarynowy jest jednym z najczesciej stosowanych olejkéw w aromaterapii.

Dzieki swoim naturalnym wtasciwosciom, olejek rozmarynowy znajduje zastosowanie w bardzo wielu gateziach medycyny.

stymuluje centralny uktad nerwowy poprzez inhalacje,

poprawia pamiec i usprawniania proces myslenia,

leczy apatie,

poprawia potencje,

wspomaga proces leczenia epilepsji i paralizu w przypadku, gdy nie zostaty uszkodzone komérki nerwowe,
pobudza krazenie,

stymuluje prace serca i reguluje ci$nienie krwi,

pozytywnie dziatania na zaburzenia menstruacyjne,

tagodzi béle reumatyczne i béle wynikajace ze sforsowanych miesni,
ujedrnia skére i zmniejsza cellulit,

wzmachnia uktad immunologiczny.

Ponadto, olejek rozmarynowy wykazuje dziatanie antyseptyczne i mozna go stosowac przy inhalacji gérnych drég
oddechowych.

Sposoby uzywania olejku rozmarynowego:

Masaz - pomaga na zmeczenie, napiecie, apatie seksualna, béle reumatyczne, niskie cisnienie krwi.
Kapiel - pomaga na infekcje gérnych drég oddechowych, niskie ci$nienie tetnicze, apatie seksualna i zmeczenie.
Inhalacja i aromatyzacja powietrza - pomagaja na infekcje drég oddechowych, niskie cisnienie krwi.

Olejek rozmarynowy jest bardzo czesto polecany przez lekarzy medycyny estetycznej przy pielegnacji wtoséw.
Eliminuje tupiez i hamuje proces przettuszczania sie wtoséw.

Ma dziatanie antybakteryjne i antygrzybiczne.
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W kosmetologii wykorzystuje sie $ciggajace i normalizujace wiasciwosci olejku rozmarynowego.

Olejek rozmarynowy przyczynia sie takze do rozjasniania blizn, dlatego mozna go wykorzystywa¢ w tagodzeniu zmian
tradzikowych.

Jakkolwiek olejek rozmarynowy ma dziatanie lecznicze, nalezy pamieta¢, ze istniejg pewne przeciwwskazania do jego
stosowania, takie jak ciaza, nadwrazliwos¢ skéry, uczulenie na rozmaryn, wiek ponizej 12 lat.

Jako jeden z nielicznych olejkéw eterycznych, olejek rozmarynowy nie ma dziatania uspokajajacego, ani pobudzajacego.

Konieczne rozcienczanie olejku przed uzyciem.

Nie stosowaé¢ wewnetrznie ani u kobiet w 1 trymestrze ciazy.
Uzyty bezposrednio na skére moze powodowac podraznienia.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Sktad INCI: Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Oil

Pochodzenie: Hiszpania
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